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UNIVERSITET

SC30016 Halsoframjande och hallbart ledarskap, 7,5
hogskolepoang
Health-Promoting and Sustainable Leadership, 7.5 credits

Forskarniva | Third-cycle level

Faststadllande
Kursplanen ar faststdlld av Institutionen for sociologi och arbetsvetenskap 2022-10-17 att gélla

fran och med hostterminen 2022.

Ansvarig institution
Institutionen for sociologi och arbetsvetenskap, Samhillsvetenskapliga fakulteten

Forkunskapskrav

Behorig att soka dr doktorander antagna till forskarutbildning vid G6teborgs universitet eller
annat larosite.

Larandemal

Efter avslutad kurs forviantas doktoranden kunna:

Kunskap och forstdelse

Forstd samspelande faktorer, forhallanden och praktiker bakom hélsoframjande, hallbara
arbetsforhallanden och ledarpraktiker.

Identifiera olika perspektiv pd hilsofrimjande och héllbarhet kopplat till ledarskap samt i
begreppens anvindning.

Fardighet och formdga

Identifiera, forklara och problematisera organisatoriska satsningar med fokus pa att stiarka
hélsofrdmjande och hallbart (a) ledarskap, (b) arbete genom ledarskap

Med en hog grad av sjilvstandighet genomfora, presentera och forsvara (muntligt och skriftligt)
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en analys av en organisatorisk satsning som relaterar till halsofraimjande och héllbart ledarskap.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt

Kritiskt analysera, diskutera, planera och utviardera betydelser av olika teoretiska perspektiv vid
interventioner och satsningar pa hilsoframjande ledarskap.

Hallbarhetsmarkning

Kursen ar hallbarhetsfokuserad, vilket innebar att minst ett av kursens larandemal tydligt visar
att kursens innehall uppfyller minst ett av Goteborgs universitets faststillda kriterier for
hallbarhetsmérkning. Detta innehall utgdr Aven kursens huvudsakliga fokus.

Innehall

Kursen omfattar hilsofrimjande och hallbarhetsfraimjande perspektiv pa ledarskap. Deltagarna
kommer att fa forstaelse for teoretiska perspektiv, begrepp, interventioner och praktiska
tillimpningar av hilsofrimjande och héllbart ledarskap. Kursen fokuserar sirskilt pa
systemperspektiv och samtida utmaningar som hallbarhet, inflytande, inkludering,
likabehandling och ldrande i arbetet. Deltagarna kommer att fa insikter om kritiska perspektiv,
aktuella empiriska vetenskapliga studier och teoriutveckling.

Undervisningsformer

Kursen startar med tre hela dagars foreldsningar och seminarier. Darefter sker litteraturstudier
och fordjupat individuellt arbete. Vid ett avslutande examinations-seminarium presenteras och
diskuteras det individuella arbetet. Om kursen ges for fem doktorander eller farre dr kan
undervisningsformerna vara litteraturstudier, tillimpningsdvningar och handledning.
Undervisningsspradk

Kursen ges pa engelska.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkand (G) och Underkand (U).

Former for bedémning

Alla seminarier ar obligatoriska. Vid franvaro vid ett seminarium maste doktoranden redogdra
for litteraturen for det seminariet 1 skriftlig form.

For att bli godkdnd pa kursen maste studenten fa godként pa alla bedomda kursaktiviteter.
Formerna for bedomning dr aktivt deltagande i seminarier, en individuellt skriftlig text.
Skriftliga paper kommer att kritiskt diskuteras och utviarderas. Examinationen innefattar bade
opponering av ett annat paper och férsvar av eget paper.

Kursvardering

SC30016 Halsoframjande och hallbart ledarskap, 7,5 hogskolepodng / Health-Promoting and Sustainable
Leadership, 7.5 credits
Forskarniva | Third-cycle level



3/3

Kursen utvirderas skriftligt

Ovrigt
Kursen ar hallbarhetsfokuserad dé& kursens larandemal tydligt 4r kunskap kopplade till de

globala malen for hallbar utveckling, och specifikt till mal 8 "Ansténdiga arbetsvillkor och
ekonomisk tillvaxt" och dven mal 2 ”God hilsa och vélbefinnande”.
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