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Fastställande 
Kursplanen är fastställd av Rådet för utbildning på forskarnivå vid Sahlgrenska Akademin
2019-01-17 att gälla från och med vårterminen 2019.
 
Ansvarig institution
Institutionen för vårdvetenskap och hälsa, Sahlgrenska akademin 
 

Förkunskapskrav 
Behörig att antas till kursen är den som är antagen till utbildning på forskarnivå. 
 

Lärandemål 
Efter avslutad kurs skall doktoranden kunna: 
Kunskap och förståelse  

● diskutera olika betydelser av begreppet förändring tillämpat på hälso- och sjukvård.
● värdera relevansen av såväl klassiska som kontextuellt utvecklade teorier och teoretiska

modellers potential vid analyser av implementering i hälso- och sjukvård.
Färdighet och förmågor 

● argumentera för teoretiska modellers tillämpbarhet vid nyttiggörande i vårdkontexter.
● genomföra analyser med hjälp av enskilda teorier och modeller.
● tillämpa teoretiska referensramar vid rapportskrivning och artikelförfattande.
● diskutera möjliga utfall av en implementeringsprocess.

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
● värdera betydelsen av facilitatorer och barriärer i olika vårdkontexter.
● skilja mellan idealtyper och idealmodeller.
● värdera skillnaden mellan teoretiskt förankrad implementering i förhållande till passiv

spridning av modeller i hälso- och sjukvård.
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Innehåll 
Kursen syftar till att doktoranden skall kunna analysera utmaningarna när nya metoder,
arbetssätt eller liknande skall införas och hur innovationer nyttiggörs i hälso- och sjukvården.
Kursen omfattar olika perspektiv på begreppet implementering och hur detta tillämpas vid
komplexa interventioner i hälso- och sjukvård. Komplexa interventioner syftar på att
förändringen kan engagera patienter, professioner, ledningar, beslutsfattare och det omgivande
samhället. Kursen problematiserar såväl antaganden om smidiga linjära processer, det vill säga
tilltron att det blir som planerat, som motsatsen, det vill säga förändringströghet, kulturell
tröghet och effekter av spårbundenhet. Kursen lyfter fram såväl framgångsrika som mindre
framgångrika exempel på implementering i hälso- och sjukvård. I kursen sker en orientering av
ontologiska och epistemologiska grunder relaterat till förändring som företeelse, samt en
översikt av teoretiska modeller för analys av implementering. 
 

Undervisningsformer 
Föreläsningar och seminarier. 
Undervisningsspråk
Kursen ges på svenska men kan ges på engelska vid behov. 
 

Betyg 
På kursen ges något av betygen Godkänd (G) och Underkänd (U). 
 

Former för bedömning 
Bedömning sker utifrån skriftliga och muntliga redovisningar och aktiv närvaro vid
litteraturseminarier. 
 
Doktorand äger rätt till byte av examinator efter att ha underkänts två gånger på samma
examination, om det är praktiskt möjligt. En sådan begäran ställs till institutionen och skall
vara skriftlig. 
 

Kursvärdering 
Kursvärdering sker skriftligt med hjälp av Sahlgrenska akademins gemensamma kursvärdering,
samt muntligt i dialog med studenterna. Kursansvarig lärare sammanställer analys av
kursvärdering och ger förslag till utveckling av kursen. Analys och förslag återkopplas till
studenterna och publiceras på Göteborgs universitets lärplattform, GUL. 
 

Övrigt 
Kursplanen är fastställd av rådet för utbildning på forskarnivå vid Sahlgrenska akademin 2018-
08-28 att gälla från och med vårterminen 2019 (Dnr.: U 2018/457). Kursplanen är registrerad i
FUBAS 2019-01-17. 
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